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dein Familienzentrum
Hand in Hand | 2025

Wir unterstitzen & begleiten euch
in allen Fragen rund um die Familie.

www.vielfarb.de



Mdéchtet ihr euch gerne mit anderen Eltern austauschen
oder sucht ihr nach Freizeitangeboten fiir euch und euer
Kind - dann bietet unser Familienzentrum eine entspannte
und gemiutliche Atmosphare.

Fir Informationen und Fragen rund um die Themengebiete
.Familie und Kind" stehen wir euch gerne zur Seite.
Wir freuen uns Uber euren Besuch!

Unser Team

Annette Nielebock, Koordination
Gordon Kalkenings, Honorarkraft
Jana Pflug, ehrenamtliche Unterstiitzung







Holz macht stolz | Ein Projekt
03.03, - 30.10.2025

Durch Aktivitaten in unserem Projekt, fordern wir nicht nur
das Handwerk, sondern starken auch die Gemeinschaft.

Faschingsfeier

Mi. 05.03.2025, ab 14 Uhr

Faschingsfeier im Bewegungsraum mit Gruppen der Kita an
den Pappeln und ab 14 Uhr im Familienzentrum fir alle
Familien

Osterbuffet
Di. 15.04.2025, ab 12 Uhr

Ob warm oder kalt, siB oder herzhaft, unser Osterbuffet flr
alle Familien macht gliicklich




SchlieBtag - Briickentag
Fr. 02.05.2025

SchlieBtage - Feiertag & Briickentag
Do. - Fr. 08. - 09.05.2025

Internationaler Tag der Familie
Do. 15.05.2025

Wir verzaubern den Tag der Familie mit einem bunten
Theaterstilick im Garten des Familienzentrums

Tanz im Mai
Fr. 16.05.2025

Aller Dinge Anfang ist ein Tag im Frihling! Wir er6ffnen die
Festsaison mit dem Friihlingsfest im Garten. Bei freiem
Eintritt warten Attraktionen auf groBe und kleine Gaste.

Fest der Familienzentren
Fr. 23.05.2025

Die erste gemeinsame Kooperation aller Familienzentren -
wir stellen uns vor



SchlieBtag - Briickentag
Fr. 30.05.2025

Zeltiibernachtungen im Garten

Fr. - So. 13./14./15.06.2025

Fr. - So. 25./26./27.07.2025

Fr. - So. 29,/30./31.08.2025

Bitte meldet euch an, wenn ihr Camping mit all seinen

Facetten erleben wollt. Feuer machen, grillen und im
Schlafsack die Nacht erleben

Sommerferienaktionen fiir Familien im Kiez
24,07, - 06.09.2025

Ihr konnt in diesem Jahr nicht verreisen und bleibt in
Berlin? Das ist gut! Kommt in unseren Sommer Feriengarten
und verbringt tolle Zeit mit uns!




Ferienfahrt nach Ahlbeck SPO

August 2025 R

Unser beliebtes Familienausflugsziel LIN
nach Usedom - wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Kultursommer WeiBensee
29.08. - 28.09.2025

Kultursommer WeiBensee und Teilnahme am Kiez Fest
WeiBensee

. WEIRBENSEER
Alle Informationen unter: #KUL UR
wwwweissensee-kultur.de SOMMER

Weihnachtsprasente basteln
Mo. - Fr. 15, - 1912.2025

Jeden Tag basteln wir Geschenke fiir groB und klein
(kostenlos)

SchlieBtage
Mo. - Di. 29. - 30.12.2025



AN DIE HAND StraBenarbeit
Mo. 11-12 Uhr
wir informieren Familien Giber unser Angebot

HAND in HAND-Café
Mo. - Fr. 14 - 17 Uhr

genieBen Sie die entspannte Atmosphére - zum Schlemmen
gibt es Kaffee, Waffeln & Kakao

Kreativ-Werkstatt
Mo. 13 - 17 Uhr
fur kreative Kopfe jeden Alters

Yoga-Sanft
Mo. 17 - 18:30 Uhr
Mi. 17:30 - 19 Uhr

fur Erwachsene in Prasenz im Sportraum
Kostenbeteiligung 10€/ Termin



Familien-Sprechstunde

wir stehen Ihnen bei Fragen rund um das Familienleben zur
Seite

Deutschunterricht

wir lernen im kulturellen Mix spielerisch deutsch

Yoga-Kids | & II

fur Kinder zwischen 3-6 Jahren in Présenz im Sportraum
mit Dani - Kostenbeteiligung

Willkommensklasse

eine Kooperation mit der Georg-Zacharia-Schule




Mittagstisch
Mi. 12 - 14 Uhr

wir kochen gemeinsam Mittagsessen mit Menschen jeden
Alters und genieBen das Essen

Dance-Kids
Mi. 16 - 17 Uhr
fur Kinder zwischen 2-6 Jahren in Prasenz im Sportraum

Formularhilfe

Do. ab 12 Uhr

wir stehen bei Fragen rund um Papiere und Formulare zur
Seite

Wintersportplatz (Oktober - April)
Do. 15 - 17 Uhr
freier Sport ohne Anleitung



Ko Mo (Mai - September)

Koordination und Motorik

Krabbelgruppe

fir Familien mit Babys 3 - 12 Monate (ohne Anmeldung)

Laufgruppe

flir Familien mit Kindern von 1- 2 Jahren (ohne Anmeldung)




Montag Dienstag

flexible saisonale flexible saisonale

Bedarfsprojekte Bedarfsprojekte
AN DIE HAND Familien-
StraBenarbeit Sprechstunde
11:00 - 12:00 @ ab 12:00 @
HANDiInHAND- HANDiInHAND-
Café Café

14:00-17:00 Ty 14:00-17:00 T

Kreativ- Deutsch-
Werkstatt unterricht

13:00-17:00 ¥ 15:00-16:00 @

16:15 - 17:00 o)

kostenios

(f)’ gegen Spende

17:00 - 18:30 17:15 - 18:00 (o
Kostenbeteiligung =



Mittwoch Donnerstag Freitag

Willkommens-
klasse flexible saisonale

Bedarfsprojekte
10:00-12:00 @ 10:00-12:00 &Y

Formularhilfe

12:00-14:00 J ab 12:00 @ 12:00-14:00

14:00-17:00 &y 14:00-17:00 &y 14:00-17:00 T

flexible saisonale
Bedarfsprojekte
15:00 - 17:00 @

16:00-17:00 @

17:30-19:00 o)



Tauschkleiderstange
allg. Offnungszeiten

unser Tauschregal steht jedem wahrend den regularen
Offnungszeiten zur Verfiigung

Lastenrad - Elsa
allg. Offnungszeiten

unsere Kooperation mit der Flotte macht den kostenlo
Verleih des Lastenrades moglich

Veranstaltungsrdume mieten
allg. Offnungszeiten
wir vermieten unsere Raumlichkeiten nach Terminvergabe

Lebensmittelkiste
jeden zweiten Montag

wir verteilen frische Lebensmittel an Bediirftige - jeden
zweiten Montag - Termine werden bekannt gegeben

BERLINER Jafel EV.



o lannst mied ausimalai!



Familienzentrum
.Hand in Hand"

|
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~Win an Else-Jahn-Str. 41

Hand, 13088 Berlin
21
Familienzentrum KO nta kt

030 5169562 - 55
0151 534299 - 89
familienzentrum@vielfarb.de

Offnungszeiten

Okt - Apr Mai - Sep

Mo 11 -17Uhr | 11 -17 Uhr
Di 11 -18 Uhr | 12 -19 Uhr
Mi  10-18 Uhr | 10 -19 Uhr
Do 11 -18Uhr |12 -19 Uhr
Fr  10-17 Uhr | 10 -17 Uhr

Das Landesprogramm Berlin Familienzentren ist eine Initiative fur Bildung,
Jugend und Familie in Kooperation mit den Berliner Jugendé@mtern.
Weitere Informationen finden Sie unter: www.berliner-familienzentren.de

GEFORDERT DURCH

Senafsverwaliung
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