
Flaschen-Mandalas: eine Recycle Idee 
 

Aus der Mitte heraus gestalten... 

 Gestalten 
 Wahrnehmung 

3 - 6 Jahre 
 

Erlebnis und Erfahrung 

Ruhig werden und sich auf ein Spiel konzentrieren 
Aus der Mitte heraus gestalten 
Auge-Hand-Koordination 

 

Material 

Leere Plastikflaschen 
Flaschenverschlüsse 

 

Einstimmung 

Spiele mit Flaschen und Verschlüssen 

 Flaschen und Verschlüsse werden den Kindern getrennt angeboten: Es 
erfordert geschickte Kinderhände, die Verschlüsse auf die Flaschen zu 
schrauben! 

 Weiterführung: Auch Verschlüsse anbieten, die NICHT auf die Flaschen 
passen. Diese werden von den Kindern aussortiert und in einen eigenen 
Behälter gegeben. 

 

 

 

 

 

 



Flaschenmandala 

 Einen Flaschenverschluss als Mitte vorgeben. 
 Von der Mite ausgehend wächst das Mandala immer weiter nach außen - 

der Fantasie der Kinder sind keine Grenzen gesetzt. 

 

 

Weiterführung 

Weitere Gestaltungsideen 

 Unterschiedliche Plastikflaschen und Verschlüsse anbieten. 
 Die Flaschen mit gefärbten Wasser füllen und fest verschließen. 
 Die Flaschen mit gefärbten Sand füllen und fest verschließen. 

 

Liebe Grüße von Karo 

 


